
山形市コミュニティファンド「子どもの健全育成分野ファンド」補助事業

※ここに記載されました個人情報は責任を持って管理します。

また、ご本人の承諾のない限り、目的以外に使用したり、第３者に提供することはありません。

親が学ぶコミュニケーションスキルアップ講座

子育てが楽しくなるコツを

手に入れよう
３回連続講座 テーマ１回目 親ってなんだろう

２回目 子どもの気持ちを知ろう
３回目 親のホンネを話そう

テーマに沿って理論・グループ討議・ロールプレイでコミュニケーションの

スキルアップ。♪子育てが楽しくなるおまけつき♪

日 時 平成２３年１０月 １日（土）１０時～１２時

平成２３年１０月１５日（土）１０時～１２時

平成２３年１０月２９日（土）１０時～１２時

場 所 山形市男女共同参画センター「ファーラ」視聴覚室

参加料 無 料

講 師 石田えみ子 親業訓練シニアインストラクター

定 員 ２０名（毎回参加できる方）

締 切 平成２３年９月２０日（火）

資料代 1,000 円

託 児 あ り （子ども１人につき１回５００円）

1 歳から未就学児まで先着６名・事前申し込みが必要

主 催 山形親業の会 （ http://samidare.jp/oyagyou/ ）

連絡先 FAX：023-623-6584

Email: yamagataoya@yahoo.co.jp



山形市コミュニティファンド「子どもの健全育成分野ファンド」補助事業

※ここに記載されました個人情報は責任を持って管理します。

また、ご本人の承諾のない限り、目的以外に使用したり、第３者に提供することはありません。

♪―――――――――――――――――――――――――――――――――――――♪

【申込方法】FAX 申込み書に 氏名、年代、住所、連絡先を記入のうえ

山形親業の会 023-623-6584（TEL・FAX 兼用）まで

申し込みください。

Ｅメールでも可能です。Email: yamagataoya@yahoo.co.jp

【申込期日】平成 2３年９月２０日まで申し込みください。

申し込み受付完了は、お申し込みいただいた方法にて連絡いたします。

♪―――――――――――――――――――――――――――――――――――――♪

～子育てを楽しくするコツを手に入れよう～

参加申込み書 平成 年 月 日

氏 名
（年代 代）

住 所
〒

連絡先
TEL Email

託 児
名前 男・女 才 ケ月

託 児
名前 男・女 才 ケ月

託児希望日 １０／１ １０／１５ １０／２９

石田えみ子 （仙台市在住）プロフィール

親子のより良いコミュニケーションを考える会「PET フォーラム」代表／親業訓練シニアインスト

ラクター／米国カルフォルニア州立公益法人ストレスケア研究財団会員／産業カウンセラー／ホ

メオストレッチトレーナー。

元 ANA 客室乗務員。YMCA 国際ホテル専門学校にて接遇マナー講師、英語講師。発達心理学、教育学

など行動科学的見地から、人間関係に即したコミュニケーション講座を実施。また、心と身体を癒

す独自のホメオストレッチ講座も実施。東北地域を中心に活躍。


