
● 自分にもいいところがたくさんあることがわかった
● 心の整理がついた
● やるべきことが見えて、一歩を踏み出したくなった

【協力】NPO法人ロータス

【連絡・申込先】長谷川嘉宏（090-3640-9746 yoshihiro.hasegawa@careernetwork.jp ）

● 再就職したいけど、ブランクが長くて不安…
● 転機を迎え、自分を見つめ直したい…
● 起業も考えているけど、踏ん切りがつかない…
● あれこれ考えてはみるものの、グルグル堂々巡り…

『 人生の羅針盤 』 自己理解ツール にじっくり取り組んでみませんか？

● 自分の中の “良いもの“ が見えてくる性格分析
● 人生のふり返り
● 現状の課題の整理
● 興味・関心の見つめ直し
● 個別相談（キャリアカウンセリング）

心のモヤを 晴らす ！ 一歩を踏み出す ！

ファシリテーター 原田幸雄
大学卒業後、人事・教育担当の会社員を１７年間経験しました。
退職後は郷里の山形に戻り、人材紹介会社を設立し１７年。その間、
たくさんの再就職者、転職者のみなさんと接してきました。その
中心にあったのが常にキャリアカウンセリングです。
自分がこれまでの人生でどんな体験をしてきたかを振り返り、その
中から自分の強味、価値観、興味関心を一緒に 『見える化』 して
みませんか。お手伝いします。アイウエオかきくけこさしすせそたち

◎と き：10 月 20 日（土）
13:30～15:30 ワークショップ
16:00～17:00 個別相談（希望者先着10名）

◎ところ：会津アピオスペース TEL 0242-27-2801

◎参加費：無料（託児は保険代500円のみご負担ください）

定員20名（託児は5名まで）

※託児は事前申し込みとなります

※ワークショップとは、助言者（ファシリテーター）のアドバイスを受けながら
行なう体験型学習のことです。

会津若松市インター西90番地 アピオスペース

【主催】キャリアネットワーク http://careernetwork.jp

私達は社会貢献活動と、より良いカウンセリング提供のためのスキ
ルアップを目的に、南東北を中心に活動するキャリアカウンセラー
有資格者の団体です。臨床心理士・官公庁や大学のカウンセラー・
経営者・人にまつわるキャリアのメンバーで構成されています。

火起しでっぽ 検索

当会10周年記念パーティにて


