
主催：上山市雇用促進対策実行委員会（上山市・上山市商工会・上山市労務対策協議会） 

 

 

 

日時：平成２１年３月２３日(月)・２４日(火)の２日間 

              １７：３０～１９：３０ 

場所：上山市商工会館３階研修室（上山市南町8-21） 

対象：上山市内にお住まいの概ね３５歳までの方で、現在就職活動を行ってい 

る方若しくは今後就職活動をはじめる方。（※高校・短大・専門学校・大 

学に在学中の方も受講可能です。） 

 

  

 

 セ 

ミ 

ナ 

｜ 

内 

容 

・ 最近の雇用状況について 

・ 自己を見つめ直してみよう（キャリア整理・自己分析） 

・ 応募書類作成のポイント 

・ 基本マナーチェック 

・ キャリア形成（キャリアデザイン） 

 

講師： 

富士通エフー・オー・エム株式会社 

東北支店山形営業所 外 崎 敦 子 氏 

 

お問い合わせ先 

 上山市商工会（担当：工藤） 

 〒999-3135 上山市南町８番２１号                  TEL:672-2057   

http://www.kaminoyama-shokokai.org/           FAX:672-3916 

参加無料 

定員２０名 

定員になり次第 

締め切ります 



 

 

ＦＡＸ ６７２－３９１６ 

Ｅ－Ｍａｉｌ info@kaminoyama-shokokai.org 
 

上山市就職支援セミナー参加申込みします 

 

 

お問い合わせ先 

 上山市商工会（担当：工藤） 

 〒999-3135 上山市南町８番２１号                  TEL:672-2057   

http://www.kaminoyama-shokokai.org/           FAX:672-3916 

 

※ご記入いただきました情報は、セミナー開催以外の目的で使用することはありません。 

 
 

氏名                年齢               

 

 

連絡先 

（自宅電話ｏｒ携帯電話）                                   

 

郵送・お電話・ＦＡＸ・Ｅメールでお申込ください。 

申込み締切３月１6 日まで 


